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ZROPRO
La bicicleta ZROB PRO es una Air Bike especialmente diseñada para el ejercicio cardiovascular. Permite 
trabajar de forma global la resistencia mediante el pedaleo y movimiento de los brazos de manera 
conjunta.

ZRO Impacto: tanto el pedaleo como el movimiento de los brazos se realizan sin impacto sobre nuestras 
articulaciones, haciendo ideal la Air Bike para el trabajo cardiovascular sea cual sea la condición física 
que tenga el deportista.

HIITZROPRO



HIITZROPRO

MEDIDAS
127,7 x 71,2 x 133 cm

PESO NETO
63.3 kg

PESO MAXIMO DE USUARIO
150 kg

LECTURA DE FRECUENCIA CARDIACA
Telemetría (compatible con el cinturón de 
frecuencia cardíaca Polar). 

SILLÍN
Sillín de espuma de PU.

PEDALES
Pedales de aleación de aluminio a doble cara.

MANILLAR
Manillar ergonómico con empuñaduras de 
espuma.

INTENSIDAD
Perfeccionamiento. 

COMODIDAD Y EXTRAS
Botellero. 

ZONA DE TRABAJO
Tren inferior. 

FUNCIONES DE LA CONSOLA
Tiempo, velocidad/velocidad media, calorías/
calorías medias, distancia, RPM/régimen medio, 
vatios/vatios medios, frecuencia cardíaca/
frecuencia cardíaca media. 

Esta consola digital cuenta con varias funciones, 3 
modos de objetivo, 2 modos intermitentes, sistema 
de monitoreo del ritmo cardíaco, y puede conectar 
WAHOO y otras aplicaciones de terceros para 
manejar científicamente la información deportiva.


